CAMPUS DEPORTIVOS RUNAKAY 2011

“"DEPORTE Y OCIO PARA NINOS/AS"
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CQUE ES UN CAMPUS DEPORTIVO?

Desarrollo de actividades Ocio - Deportivas orientadas al entretenimiento y aprendizaje de
diferentes modalidades deportivas, juegos y otro tipo de habilidades motrices

cDONDE SE REALIZAN?

Todas las actividades se desarrollan dentro de las instalaciones de la comunidad de vecinos

CCUANDO SE DESARROLLAN?

Los campus se organizan en los periodos vacacionales de los nifios/as (Junio, Julio,
Septiembre, Navidades y Semana Santa). De Lunes a Viernes (no festivos)
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desarrollado un método pedagdgico y organizativo que garantiza el éxito de los campus sea cual sea
la tipologia de urbanizacion:

TIPO I: URB. CON TODAS LAS INSTALACIONES

TIPO Il: URB. CON PARTE DE INSTALACIONES

Pista/s de padel
Piscina/s
Pista polideportiva

Zonas comunes @
Sala polivalente 7
TIPO III-CON POCAS INSTALACIONES TIPO IV URB. CON INSTALACIONES BASICAS

. Piscina/s @ «Zonas comunes @
e Zonas comunes =~

TIPO V: OTRO TIPO DE COMBINACIONES

e Pista/s de padel

* Piscina/s
e ZoOnas comunes @

« Posibilidad de otro tipo de instalaciones
e Consulte condiciones
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ZONAS DONDE PODEMOS DESARROLLAR LOS CAMPUS EN MADRID

ZONA NORTE

% Alcobendas & |

# San Sebastian de los Reyes &* Campo dellas Naciones

¥ Las Tablas Artu.ro .Sorla

#% Montecarmelo % Canillejas

# Sanchinarro #% Hortaleza

4 Mirasierra # Otras zonas

% Boadilla del Monte # Municipios y pueblos de la
® pozuelo Sierra Norte

* Majadahonda #% Urbanizaciones de la AT

#® Aravaca

% Villaviciosa de Odén

. % Otras urbanizaciones de la zona
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OBJETIVOS GENERALES DE LOS CAMPUS DEPORTIVOS

Desarrollar y mejorar Aabilidades y destrezas
bdsicas (correr, girar, saltar, trepar)

Desarrollar y mejorar cualidades fisicas (fuerza,
velocidad, resistencia, agilidad, flexibilidad)

Promover y desarrollar actitudes de amistad y
comparierismo dentro de un grupo.

Sensibilizar al nino/a en la importancia de la
colaboracion, participacion y apoyo para con los
demads.

Impulsar y mejorar los conocimientos y habilidades de:
padel, natacion, talleres, juegos e inglés.

Mejorar habitos de atencion y concentracion.

Impulsar el pensamiento creativo.

Practicar y mejorar en /a /lengua inglesa, a través
de juegos y actividades dinamicas que fomenten
la practica del idioma en los nifios/as.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LOS CAMPUS DEPORTIVOS

Realizar distintos ejercicios y juegos que precisen
de desplazamientos, giros, saltos.

* Aprendizaje de distintos ejercicios para el trabajo
de la flexibilidad.

* Realizar ejercicios donde se trabaje la fuerza,
velocidad, agilidad y resistencia.

* Preparar y realizar distintos juegos y ejercicios por
grupos.

* Aprendizaje de los distintos golpes de padel
(derecha, revés, volea, remate, pared de fondo,
pared lateral y doble pared)
* Aprendizaje de distintos estilos de natacion (crol,
braza, espalda)

Aprendizaje de juego en equipo por medio de
ejercicios tacticos.

%

Crear unas normas de conducta, para mejorar la
atencién y concentracion.
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HORARIOS TIPO

TIPO I: HORARIO MAS SOLICITADO

« Recogida 8:45 - 9:00
« Actividades: 9:00 - 11:00

e Lunch: 11:00 a- 11:30

e Actividades: 11:30 - 14:00
 Entrega: 14:00 - 14:15

TIPO Ill: HORARIO MAS REDUCIDO

Recogida 9:45 - 10:00
Actividades: 10:00 - 11:40

Actividades: 12:10 - 14:00

e Lunch: 11:40-12:10
e Entrega: 14:00 - 14:15

TIPO Il: AMPLIACION DE RECOGIDA

Recogida 8:30 - 9:00
Actividades: 9:00 - 11:00
Lunch: 11:00 - 11:30
Actividades: 11:30 - 14:00
Entrega: 14:00 - 14:30

TIPO IV: AMPLIACION DEL HORARIO (*)

Recogida 8:45 - 9:00
Actividades: 9:00 - 11:00
Lunch: 11:00 - 11:30
Actividades: 11:30 - 14:00
Comida: 14:00 - 14:45
Descanso: 14:45 - 16:00
Actividades: 16:00 - 17:00
Recogida: 17:00 - 17:30

(*) Consultar con la organizacion
(*) Los horarios son de Lunes a Viernes
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PRECIOS EN FUNCION DEL TIPO DE HORARIO

TIPO I

TIPO |

98 € / semana / nino/a

95 € / semana / nino/a

INCLUYE:

» Seguro de Responsabilidad Civil
« Seguro de Accidentes

« Material para las actividades (*)
e Monitores y coordinadores titulados

TIPO IV

Consultar precio

TIPO llI

76 € / semana / nino/a

(*) La raqueta de padel la tendra que traer el nifio/a
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DESCUENTOS POR SEMANAS Y HERMANOS

UN NINO/A
DOS SEMANAS

10% desc.

DOS HERMANOS
UNA SEMANA

10% desc.

TRES HERMANOS
UNA SEMANAS

15% desc.

DOS HERMANOS
DOS SEMANAS

15% desc.

TRES HERMANOS
DOS SEMANAS

20% desc.
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FECHAS DE LOS CAMPUS DEPORTIVOS 2011

SEMANA SANTA 2011

e Viernes 15 de Abril
e Lunes 18 al Viernes 22 de Abril
e Lunes 25 de Abril

VERANO 2011

1% SEMANA:
2% SEMANA:
3% SEMANA:
4% SEMANA:
5% SEMANA:

del 27 Junio al 1 de Julio
del 4 de Julio al 8 de Julio
del 11 al 15 de Julio

del 18 al 22 de Julio

del 25 al 29 de Julio

(*) Los horarios son de Lunes a Viernes

SEPTIEMBRE 2011

e 1 al 10 de Septiembre
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FORMA DE PAGO

Los pagos se realizaran como minimo con 20 dias de antelacion al inicio del campus.

Los pagos podran realizarse:
-Pago en mano (consultar con la organizacion)
- Transferencia o ingreso bancario (consultar con la organizacién)

Se debera realizar una reserva previa de 50 € que posteriormente se restard del total del pago.

El departamento Financiero de Runakay enviara un mail con el importe correspondiente.
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Responsable: Inaki Rodriguez Herrero

MAS INFORMACION Teléfono: 645779391

Email:

DATOS FISCALES

RUNAKAY S.L.

Isabel Colbrand, 10 (of. 87) - 28050
MADRID

CIF: B85665131
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